31.03.-02.04.2017

!

WOHLFUHLWOCHENENDE FUR PAARE

Zeit zu zweit: Wir tun uns gut!

Wer in einer gliicklichen Partnerschaft lebt, ist gliicklich.
Wir wissen, kaum etwas hat einen so grofsen Einfluss auf
unsere Lebenszufriedenheit wie unsere eigene Bezichung
zu unserem Partner / unserer Partnerin.

Dabei ist eine Partnerschaft nattrlich nichts Statisches. Sie
verandert sich stindig. Damit sie funktioniert ist es gut,
sich zu engagieren, an uns zu arbeiten und im gemein-
samen Gesprdach immer wieder einen gemeinsamen Weg
auszuloten. Das wird im Alltag oft vergessen.

Weil diese ,,Beziehungsarbeit“ so unglaublich wichtig,
aber keineswegs einfach ist, laden wir Sie ganz herzlich
zu unserem Wohlfithlwochenende ein.
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Wir mochten an diesem Wochenende Moglichkeiten auf-

zeigen und Impulse geben, mit denen
© Sie ihre Kommunikation in der Partnerschaft noch
verbessern konnen

© Sie ihre, vielleicht schon etwas in die Jahre gekom-

mene, Beziehung neu beleben konnen

© Sie entdecken, wie ein Streitthema liebevoll und
wertschdtzend gelost werden kann

© Sie gliicklich sein kénnen, ohne immer Recht haben

zu miissen

© Sie gemeinsam in der herrlichen Natur der frin-
kischen Schweiz auftanken konnen.

Daten

Termin: 31.03.-02.04.2017

Anreise: Freitag, 31.03.2017 bis 17.30 Uhr

Seminarbeginn mit dem Abendessen

Abreise: Sonntag, 02.04.2017 nach dem Mittagessen
Veranstaltungsort: Arbeitnehmerbildungsstatte Obertru-
bach, Pfarrer- Grieb- Weg 25, 91286 Obertrubach

Leitung: Luitgard Dannhardt, Familienreferentin
Zielgruppe: Junge und jung gebliebene Paare (jeden Alters)
Teilnahmegebiihr: 250,— Euro pro Paar. Die Preise beinhal-
ten Unterkunft, Vollverpflegung, Bettwdsche, Seminarleitung
Mitzubringen sind: Wind- und Wetterkleidung,

feste Schuhe, bequeme Kleidung

Anmeldung ab sofort, spatestens bis 28.01.2017



